
住
マ

ル

有限会社サニーシステム 東京都あきる野市二宮1156-27 創業1982年 東京都知事許可 般-17　第80866号 空調設備設計施工 住宅設備設計施工

発電した電気を貯める目指せ！電気の自給自足　

第2回あきる野まちゼミ開催

　　　技能実習生のヘンドラ君
勉強を続ける為の課題も無事クリア
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外国人技能実習④

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
新
入
社
員
さ
ん
の
募
集
は
し
つ
つ
　
外
国
人
技
能
実
習
と
い
う
制

度
で
仲
間
を
増
や
し
て
み
ま
し
た

　
ま
だ
暑
さ
の
厳
し
か
っ
た
夏
休
み
　
得
す
る
街
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

第
二
回
あ
き
る
野
ま
ち
ゼ
ミ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
　
ま
ち
ゼ
ミ
と

は
お
店
の
人
が
講
師
と
な
っ
て
専
門
家
な
ら
で
は
の
知
識
や
情
報

・
コ
ツ
を
無
料
で
教
え
る
少

人
数
制
の
ミ
ニ
講
座
で
あ
き

る
野
市
で
は
去
年
に
続
き
二

回
目
の
開
催
で
す

　
い
つ
も
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
て
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す

十
月
半
ば
ま
で
暑
か
っ
た
と
思
え
ば
急
に
寒
く
な
っ
て
し
ま
い
秋

の
短
さ
に
驚
き
つ
つ
　
「
冷
房
も
暖
房
も
使
わ
な
い
シ
ー
ズ
ン
に

工
事
し
ま
し
ょ
う
」
と
提
案
し
て
い
た
現
場
は
い
つ
工
事
で
き
る

の
か
エ
ア
コ
ン
屋
な
の
に
戸
惑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た

今
年
も
楽
し
く
ゼ
ミ
を
開
催

で
き
ま
し
た

特
に
水
鉄
砲
は
技
能
実
習
生

の
ヘ
ン
ド
ラ
君
が
担
当
し
て

小
学
生
に
楽
し
ん
で
も
ら
い

つ
つ
　
作
り
方
を
説
明
し
た
り
　
小
学
生
の
ピ
ュ
ア
な
質
問
に
回

答
し
た
り
す
る
こ
と
で
日
本
語
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
も
な
っ
た
り

　
今
回
も
一
石
二
鳥
以
上
の
効
果
が
得
ら
れ
ま
し
た

太陽光発電の固定買取価格が下がってきていて　最初から売るより貯めることを念頭に置いてお家を設計
する方が増えているように思います　蓄電池の容量も大きなものが選ばれていて　最近まで6kw程度の容量
がスタンダードだと感じていましたが　11kwやさらに大型の16kwの商品が増えてきました　この記事を書
き始めた頃は買った電気と売った電気の差がプラス収支になるかどうか検証していましたが　いよいよ本
当の意味で自給自足の時代が到来しつつあるようです
　

　
前
回
の
住
マ
イ
ル
で
日
本
語
学
校
に
通
っ
て
も
ら
う
と
ご
報
告
を

致
し
ま
し
た
が
　
無
事
卒
業
し
　
だ
い
ぶ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

取
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た

　
教
え
る
側
も
実
地
で
作
業
し
な
が
ら
教
え
る
の
で
　
負
担
も
大
き

か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
　
意
思
の
疎
通
が
難
し
い
の
は
例
え
ば
世
代

間
で
も
同
じ
で
す
　
新
卒
の
採
用
も
考
え
て
い
ま
す
し
　
相
手
に
合

わ
せ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
　

今
後
に
向
け
て
大
切
な
ス
キ
ル
で
す

去
年
か
ら
継
続
の
冷
え
性
に

お
悩
み
の
方
を
サ
ー
モ
カ
メ

ラ
で
撮
影
し
て
現
状
の
冷
え

方
を
測
定
し
た
り

　
新
た
に
小
学
生
と
塩
ビ
パ

イ
プ
を
使
用
し
て
水
鉄
砲
を

作
成
し
た
り

現
場
に
も
連
れ
て
行
く
機
会
が
増
え
ま
し
た
が
　
ど
う
し
て
も
仕
事

の
流
れ
が
覚
え
ら
れ
な
く
て
苦
労
し
て
い
ま
す
　
作
業
は
繰
り
返
す

中
で
覚
え
て
き
て
い
ま
す
が
理
屈
を
理
解
す
る
こ
と
が
出
来
て
い
な

い
為
に
大
切
な
工
程
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
り
　
順
番
が
違
う
た
め
に

上
手
く
い
か
な
い
と
い
う
こ
と
が
多
々
あ
り
ま
す

　
な
ぜ
こ
の
作
業
を
す
る
の
か
？
　
技
能
を
身
に
つ
け
る
と
い
う
こ

と
は
同
時
に
知
識
も
身
に
つ
け
る
必
要
が
あ
る
と
痛
感
さ
せ
て
も
ら

っ
て
い
ま
す

　
今
の
メ
ン
バ
ー
は
忍
耐
強
く
　
柔
軟
な
発
想
力
も
元
々
備
わ
っ
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
が
　
そ
も
そ
も
人
そ
れ
ぞ
れ
な
の
で
　
対
象

者
の
ビ
ジ
ョ
ン
・
価
値
観
や
基
礎
知
識
　
得
意
分
野
な
ど
に
寄
り
添

っ
た
多
岐
の
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
構
築
が
今
後
の
課
題
で
す
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担当　藤井敦

内容についてのお問い合わせ 空調機と住宅家電設備の疑問 サニーシステムと担当者についてのご質問とご意見もお待ちしております

FAX から 042-559-3196　お電話から 042-559-5472　メールから atsushi@sunnysystem.co.jp　インターネットから サニーシステム で検索

質問　感想　コメント　大募集中

あとがき

記念すべき？第28回御覧いただきまして有難うございました

・・・・今日は教授目線・・・・

　今回の新聞もあきる野市以外の方にもお送りします
質問・ご意見・配送停止のご依頼などお手数ですが下記の連絡先に
お問い合わせください

　前回　あきる野市の男女共同参画推進市民会議委員のメンバーになったことをご報告しましたが
年明け３月１日に開催される　「女と男のライフフォーラム」の実行委員長をすることになりました

男女共同参画社会実現に向けて　どんな取組みが効果的だったか評価して　次はどうするのか意見を
出し合う・・・市民会議委員はとても勉強になると思いますが　取組み自体を企画するのはより能動
的で性に合っている気がします

「女と男のライフフォーラム」は第２３回を迎えるのですが　今回は「男性介護」や「ケアメン」を
切り口に　男性・女性の家庭内での役割分担や各々が自分らしい生き方
を選択できる社会を実現するためにどんなことが考えられるか？
というような内容に作り込んでいます

参加者がお家に帰ってから　介護や老後の話をしつつ考えていく
きっかけになれば大成功かなと思っています

身
近
な
会
社
の
「
仕
事
の
仕
組
み
」

と
し
て
理
解
を
深
め
て
も
ら
え
ま

す
よ
う
に
・
・
・

　
祈
り
つ
つ
話
し
ま
し
た
が
　

実
際
に
は
い
ろ
ん
な
ビ
ジ
ネ
ス
モ

デ
ル
を
勉
強
し
て
い
る
学
生
達
で

す
の
で
　
拙
い
講
義
で
も
普
通
に
理
解
し
て
も
ら
え
た
よ
う
で
し
た

ブログはこちらからどうぞ 施工実績はこちらからどうぞ

　
先
生
気
分
を
味
わ
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

「
社
長
の
学
校
」
東
京
中
小
企
業
家
同
友
会
と
い
う
団
体
で
い
つ
も

勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
　
い
ろ
い
ろ
な
大
学
と
連
携

し
て
い
る
団
体
で
も
あ
り
　
嘉
悦
大
学
の
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
研
究
の

講
義
も
数
年
前
か
ら
講
師
派
遣
し

て
い
て
　
そ
の
流
れ
で
依
頼
が
来

て
し
ま
い
ま
し
た

　
そ
し
て
〆
に
先
輩
社
会
人
と
し
て
・
・
・

　
無
難
に
１
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
１
つ
成
功
す
る
よ
り
　
難
し

く
て
も
５
倍
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
２
つ
め
の
成
功
を
目
指
し
た
方

が
オ
ス
ス
メ
！
　
長
く
働
く
と
昔
上
手
く
い
か
な
か
っ
た
チ
ャ

レ
ン
ジ
で
勉
強
し
た
り
身
に
つ
け
た
こ
と
が
　
新
し
い
仕
事
の

役
に
立
つ
こ
と
が
あ
る
・
・
・
な
ど
と
ア
ド
バ
イ
ス
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た

　
会
社
の
規
模
や
メ
ン
バ
ー
構
成

ど
ん
な
お
客
さ
ん
が
い
る
の
か
？

仕
事
の
内
容
や
働
き
方

ど
う
や
っ
て
利
益
を
出
す
の
か
？

業
界
の
情
勢
や
仕
事
の
受
け
方

従
業
員
さ
ん
が
育
つ
仕
組
み

社
会
へ
の
貢
献
の
仕
方

　
そ
し
て
今
後
の
展
望
・
・
・

　沢
山
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
　
沢
山
成
功
し
て
　
カ
ッ
コ
イ
イ
ビ
ジ

ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す

　
小
平
市
に
あ
る
嘉
悦
大
学
で
学
生
の
皆
さ
ん
に
自
社
の
ビ
ジ
ネ
ス

モ
デ
ル
に
つ
い
て
お
話
し
し
て
き
ま
し
た




