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新しい仲間が増えそうです

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
新
入
社
員
さ
ん
の
募
集
は
し
つ
つ
　
外
国
人
技
能
実
習
と
い
う
制

度
で
仲
間
を
増
や
し
て
み
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
　
つ
い
に
新
入
社

員
さ
ん
が
来
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す

　
そ
も
そ
も
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
お
客
様
宅
を

ご
訪
問
す
る
の
も
最
低
限
に
す
る
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す

　
特
に
最
近
は
自
粛
ム
ー
ド
が
強
か
っ
た
五
月

ご
ろ
と
比
べ
る
と
だ
い
ぶ
陽
性
の
方
の
人
数
は

多
い
状
態
で
キ
ー
プ
し
て
い
ま
す
し
　
快
適
な

巣
ご
も
り
ラ
イ
フ
を
お
過
ご
し
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す

　
い
つ
も
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
て
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す

九
月
半
ば
ま
で
暑
か
っ
た
と
思
え
ば
急
に
寒
く
な
っ
て
し
ま
い
秋

の
短
さ
に
驚
き
つ
つ
　
「
冷
房
も
暖
房
も
使
わ
な
い
シ
ー
ズ
ン
に

工
事
し
ま
し
ょ
う
」
と
提
案
し
て
い
た
現
場
は

春
先
に
し
ま
し
ょ
う
と
再
提
案
し
て
い
ま
す

こ
ん
な
状
況
こ
そ
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
て
　
テ
レ

ワ
ー
ク
環
境
の
整
備
　
講
習
や
研
修
の
受
講
　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
営
業

　
強
く
も
大
き
く
も
な
い
で
す
が
・
・
・

変
化
で
き
る
も
の
が
生
き
残
る
ら
し
い
の
で

コ
ロ
ナ
を
機
会
に
新
し
い
働
き
方
を
作
っ
て
い
き
ま
す

太陽光発電の固定買取価格の期間終了に伴い　売るより貯めることを念頭に置いて蓄電池の設置を検討し
ています　このニュースレターを書き始めた2010年ごろ太陽光発電システムを導入し東京電力から購入し
た電気料金と売電できた電気料金にフォーカスしてランニングコストが安くなることを周知してきました
が１ｋｗあたりの売電額が48円から8.5円になってしまいましたので　売るより使う本当の自給自足を目
指しています　同時に電力会社の比較をして変更を含めて検討してみたいと思います

「
来
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
そ
う
？
」
と
い
う
の
も
　
初
め
て
高
校

生
の
新
卒
採
用
を
し
て
み
ま
し
て
　
来
年
四
月
か
ら
働
い
て
く
れ
る

予
定
に
な
っ
て
い
ま
す

日
本
語
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
ほ
ぼ
で
き
な
い
状
態
の
技
能

実
習
生
と
も
一
緒
に
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
経
験
を
生

か
し
て
環
境
づ
く
り
に
邁
進
し
た
い
と
思
い
ま
す

高
校
生
の
採
用
に
は
い
ろ
い
ろ
な
ル
ー
ル
が
あ
り
　
初
め
て
の
経
験

で
調
べ
る
こ
と
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
　
採
用
の
担
当
者
が
先
生
と

も
連
絡
を
取
り
合
っ
て
円
滑
に
進
め
て
く
れ
た
の
で
　
今
後
に
生
き

る
採
用
ノ
ウ
ハ
ウ
も
蓄
積
で
き
て
大
満
足
で
す

社
内
で
も
遅
れ
ば
せ
な
が
ら
　
陽
性
診
断
も
し

く
は
濃
厚
接
触
し
た
場
合
の
対
応
フ
ロ
ー
を
作

成
し
　
仕
事
中
も
濃
厚
接
触
に
な
ら
な
い
よ
う

事
務
所
内
の
ル
ー
ル
を
再
確
認
し
ま
し
た

　
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
は
実
際
の
業
務
に
も
で
て

い
て
　
今
ま
で
通
り
に
は
仕
事
は
流
れ
て
こ
な

い
状
況
が
六
月
ご
ろ
か
ら
続
い
て
い
ま
す

ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ
プ
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
し
　
仕
事
内

容
を
詰
め
て
し
ま
う
と
「
ぴ
え
ん
」
な
ん
て
反
応
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が

ま
た
出
社
に
向
け
て
デ
ス
ク
や
メ
ー
ル
ア
カ
ウ
ン
ト
を
準
備
し
た
り
　

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
新
卒
者
用
の
研
修
を
探
し
た
り
　
全
社
一
丸
で

受
入
れ
体
制
を
整
え
て
い
ま
す

　
人
材
育
成
こ
そ
世
の
中
に
一
番
役
立
て
る
こ
と
の
一
つ
だ
と
確
信

し
て
い
ま
す
が
　
か
っ
こ
い
い
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
を
育
て
る
か
っ
こ
い

い
先
輩
が
い
る
　
持
続
性
と
安
定
感
の
あ
る
会
社
に
近
づ
い
て
い
る

実
感
が
あ
り
ま
す



有限会社サニーシステム 東京都あきる野市二宮1156-27 創業1982年 東京都知事許可 般-17　第80866号 空調設備設計施工 住宅設備設計施工

担当　藤井敦

内容についてのお問い合わせ 空調機と住宅家電設備の疑問 サニーシステムと担当者についてのご質問とご意見もお待ちしております

FAX から 042-559-3196　お電話から 042-559-5472　メールから atsushi@sunnysystem.co.jp　インターネットから サニーシステム で検索

質問　感想　コメント　大募集中

あとがき

第29回御覧いただきまして有難うございました

・・・・今日は教授目線②・・・・

　今回の新聞もあきる野市以外の方にもお送りします
質問・ご意見・配送停止のご依頼などお手数ですが下記の連絡先に
お問い合わせください

　前回　あきる野市「女と男のライフフォーラム」の実行委員長をすることになりました！とお知らせ
しましたが残念ながらコロナ禍の影響で中止になってしまいました　個人的には見ず知らずの方たちと
協力し合って一つのイベントを作り上げる経験ができたので有意義でしたが　実施して達成感を味わい
たかったですし課題や反省点を検証できないのが残念です

これからは市内のイベントや行政の施策もやり方、方法が変わるはずです
世の中の変化に上手に対応していく柔軟性を養っていく必要性は高いなーと感じています

手
探
り
感
は
否
め
ま
せ
ん
で
し
た
が
　
今
後
オ
ン
ラ
イ
ン
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
も
増
え
る
か
と
思
い
ま
す
し
　
テ
レ
ワ
ー
ク
の
環
境
も
整
え
て

い
ま
す
の
で
　
自
社
の
業
務
に
も
参
考
に
で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
し
た

こ
れ
か
ら
は
何
が
新
し
い
仕
事
に
つ
な
が
る
の
か
？
　
講
義
を
し
つ

つ
も
予
想
も
つ
き
ま
せ
ん
が
　
よ
り
一
層
情
報
や
ノ
ウ
ハ
ウ
で
世
の

中
の
役
に
立
つ
こ
と
が
必
要
に
な
る
よ
う
に
思
い
ま
す
し
　
新
し
い

経
験
を
積
ま
せ
て
も
ら
え
た
の
は
有
難
か
っ
た
で
す

ブログはこちらからどうぞ 施工実績はこちらからどうぞ

　
一
年
ぶ
り
に
先
生
気
分
を
味
わ
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

「
社
長
の
学
校
」
東
京
中
小
企
業
家
同
友
会
と
い
う
団
体
で
い
つ
も

勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
　
い
ろ
い
ろ
な
大
学
と
連
携

し
て
い
る
団
体
で
も
あ
り
　
昨
年
に
引
き
続
き
講
師
と
し
て
ビ
ジ
ネ

ス
モ
デ
ル
に
つ
い
て
講
義
し
ま
し
た

　
そ
し
て
今
回
の
〆
の
先
輩
社
会
人
コ
メ
ン
ト
は
・
・
・

　
前
回
　
大
勢
の
学
生
さ
ん
を
前
に
講
義
を
聴
い
て
も
ら
う
と
い
う

経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
　
今
回
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
表
情

が
見
え
な
い
状
態
で
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
自
社
の
状
況
を
説
明
し
た
う
え
で
ピ
ン
チ

を
チ
ャ
ン
ス
に
代
え
る
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
　
具
体

的
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
内
容
を
お
伝
え
し
て
み
ま
し
た
　

学
生
さ
ん
に
聞
い
て
も
ら
え
た
こ
と
で
自
分
の
中
で
も
整
理
が

で
き
て
　
ヨ
シ
！
頑
張
ろ
う
と
思
え
ま
し
た

　
小
平
市
に
あ
る
嘉
悦
大
学
の
学
生
の
皆
さ
ん
に
自
社
の
ビ
ジ
ネ
ス

モ
デ
ル
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
し
た

理
解
度
や
疑
問
な
ど
の
空
気
感
が
伝
わ
り
に
く
く
　
前
回
と
は
ま
た

違
う
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
と
思
い
ま
す
　
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
気

分
で
お
話
し
し
つ
つ
　
チ
ャ
ッ
ト
や
レ
ス
ポ
ン
ス
と
い
う
機
能
で
わ

ず
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
く
・
・
・

次回のフォーラムはオンラインやYouTubeの活用などさらに色々な人が
参加しやすい開催方法の検討を提案してみたいと思います

柔軟性といえば　そもそも「女と男のライフフォーラム」は
あきる野市男女共同参画推進の施策として開催されているのですが
みんなが柔軟に固定観念に縛られず力を発揮しやすい世の中になればいいな
などと考えて　あきる野市男女共同参画推進市民会議にも参加していますので


